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Fisk & skaldyr

KOLDROGET & GRAVAD . ...t 4
Varmrpget lokse- og grredrester er en
LONGSLICED LAKS . ... e 6 budgetvenlig méde af f& mere fisk pd
menuen.
GOURMET HALEHZENGT LAKS ... e 7
Pd side 22-23 finder du vores favorit-
FEROSK ALTLANTERHAVSLAKS . ... ..., 8 opskirift sammen med alle vores budget-

venlige alternativer.

VARMROGET LAKS & ORRED. ............coiiiiiiiiiiee
FERSK LAKS. ...
HVID FISK . . s
FISKEFRIKADELLER. ... ... s
RODSPATTER & FISKEFILETTER. ...
SKALDYR & KOLDTVANDSREJER
VARMTVANDSREJER. ...
BUDGETVENLIGE ALTERNATIVER

Pa side 15 finder du vores dejlige danske
deller med et hgit fiskeindhold. De smager
skant, er glutenfri og MSC-maerkede.

NYHED!

P4 side 18-19 finder du vores skaldyrssortiment,
hvor du vil finde en reekke nyheder som kam-
muslinger, krebsehaler og hummerskaller.

Koldrgget laks i alle
teenkelige udskeeringer
finder du fra side 4.



LAKS & HELLEFISK

Laks i skiver, koldrgget
uden skind og ben
FAST V/EGT: 500 g, 1000 g

VARIABEL VAGT: 900-1400 g, 1800-2200 g

Kombisaltet, for at sikre saftig smag.
Skiveskdret af D-trim uden skind, der giver mest
reelt laksekgd.

Laksefilet, chef's cut, koldraget
uden skind og ben

VARIABEL VAGT: 900-1500 g, 10 stk/karton

Torsaltet, for at sikre fast konsistens.
Skdret vertikalt i 7-8 mm tykke skiver af D-trim
uden skind og uden brunt kgd.

Gourmet laks i skiver, koldrgget
Dybdeskinnet, uden brunt ked
FAST VEGT: 500 g,1000 g

Tarsaltet og delikat rgget for velofbalanceret
duft, smag og konsistens

108 HILINE KN 74
GFSTILLE ROGLT UFE
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Laksefilet, koldrgget, hel side
med skind, uden ben
VARIABEL V/GT: 900-1400 g, 1800-2200 g

Torsaltet, for at sikre fast konsistens.
Reget af D-trim med skind.

Koldroget & gravad

Koldrgget laks og hellefisk med en let og delikat regsmag har et utal af anvendelsesmuligheder.
Seerligt populeer er den regede smag til forretter, sandwich to go og appetizers.

Gravad laks er et must til det klassiske frokostbord.

Vi tilbyder et bredt speend af udskeeringsmuligheder. Alt fra klassisk skiveskaret
til flotte store long sliced skiver, der er ideelle til lakseroulade.

Lakseprodukterne produceres af superior norsk laks.

Hellefisk, koldrgget, hel side

med skind, uden ben

VARIABEL V&EGT: 800-1400 g, 10 stk./karton

Torsaltet, for at sikre fast konsistens.
Raget af D-trim med skind.
Vildt fanget.

Hellefisk, koldraget, skiveskaret
med skind, uden ben

VARIABEL V&EGT: 800-1400 g, 10 stk./karton

Torsaltet, for at sikre fast konsistens.
Reget af D-trim med skind.
Vildt fanget.

Gravad laks i skiver
uden skind og ben, marineret
FAST VEGT: 500g,1000g
VARIABEL VZEGT 900-1400g

Norsk superior laks.
Traditionelt krydret og tilberedt




Longsfced laks

Nar du skal rulle, trille og folde er longsliced laks det, der giver
din ret sit professionelle udtryk.

| det asiatiske kgkken er de lange, flotte skiver geniale til f.eks.
nigiri, uramaki og andre sushi ruller, ndr du gnsker at bruge
r@get laks frem for den mere fede ferske variant.

Laksefilet, long sliced, koldrgget Laksefilet, long sliced, koldrgget
med skind, uden ben uden skind, uden ben, uden brunt ked
VARIABEL VEGT: 900-1500 g, 10 stk./karton VARIABEL V/EGT: 900-1500 g, 10 stk./karton
Tarsaltet, for at sikre fast konsistens. Torsaltet, for at sikre fast konsistens.

Skdret horisontalt i tynde skiver af D-trim. Skdret horisontalt i tynde skiver af D-trim.
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BARSK NATUR — SILKEBL@D SMAG
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Laksefilet, koldroget, hel side Laksefilet, koldraget, i skiver
med skind, uden ben uden skind, uden ben

VEGT: VEGT:
1400-1800 g, 8 stk./karton 1000 g, 8 stk./karton
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Laksefilet, varmrgget, naturel Laksefilet, varmrgget, peber
: L - ; med skind, uden ben med skind, uden ben
7 i A0 - =N ! VARIABEL VEGT: VARIABEL VZEGT:
y ! o u o 900-1500 g, 10 stk./karton 900-1500 g, 10 stk./karton

- .'_.';_ : 1 " v ! ] Lagesaltet, for at sikre saftig smag. Lagesaltet, for at sikre saftig smag.
Y , Roget af D-trim, der giver mest reelt loksekgd. Raget af D-trim, der giver mest reelt laksekgd.
Norsk superior laks. Norsk superior laks.

VARMROGET LAKS MED FYLDIG SMAG
| FORSKELLIGE STORRELSER

Hele sider varmrgget laks giver et seerligt blikfang pa enhver
buffet. Vi tilbyder dem bade som neutral og med et drys af

peber. Begge med tilpasset regsmag og en fyldig og smag-
fuld konsistens, der er i top.

Laks er en fed fisk, og derfor er der masser af de gavnlige
omega-3 fedtsyrer i varmrgget laks.

] i X 4 Fileterne trimmes og varmrgges langsomt over bageflis
I b i . . } h ¥ . i 6-8 timer. Dermed bevares saften. Den flotteste orange
; ' farve springer frem og den gode regsmag treeder igennem.

3 : ' ra _ Lakseportioner 110-130 g, Lakseportioner 110-130 g,
. JEny : 1) Wi s | varmrgget, naturel varmrgget, peber
d : SR . i o med skind, uden ben med skind, uden ben
ik, ) ; e . 2t : Lagesaltet, for at sikre saftig smag. Lagesaltet, for at sikre saftig smag.
! --':"‘ =l i ; F b TRy Roget af D-trim, der giver mest reelt loksekgd. Reget af D-trim, der giver mest reelt laksekgd.
. 3 | - Norsk superior laks. Norsk superior laks.
. %
o

VARMR(Z)GE’T LAKS ER SUPER POPULERT 0G SMAGFULDT TIL
FORRETTER, "PA BUFFETER, | SANDWICH, TIL CAFEANRETNINGER,

FROKOSTEN IKANTINEN ELLER SOM FYLD I SALATER.” <y g, . el 4 S - Orred filet, varmraget
Vik: al =l i 4 . i uden skind, uden ben
T VARMRﬂGET ﬂRREbJ HELE F".ETER GQR SIG GODf BAD‘E T". . b 1T e K = - FAST VAEGT: 7-9 fileter 4 55-65 g pr. pakke 8 500 g, 24 pakker/karton
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Laksefilet, fersk

med skind, uden ben
VEGT:

900-1400 g, 8 stk/karton
1300-1800 g, 8 stk/karton

Tilskdret i C/D-trim.
Norsk superior laks.

POWER PA SMAG, FARVE & SUNDHED

Fersk laks

Laks er en power Kilde, nar sund kost er pa dagsordenen. Vil du servere en knasende sprgd laks, sa prev at drysse

Lakseportion, fersk

med skind, uden ben

Losfrosne 5 kg/karton eller keedepak
VZEGT: Efter kundeforespgrgsel

Lakseportion, fersk

uden skind, uden ben

Losfrosne 5 kg/karton eller keedepak
VZEGT: Efter kundeforespgrgsel

Tilskdret i C/D-trim.
Norsk superior laks.

Tilskdret i C/D-trim.
Norsk superior laks.
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Hvid fisk er en fantastisk leekker spise, der ved tilberedning skiller i store leekre
flager. Det giver et seerligt udtryk. Faktisk behgver den milde og saftige torsk
ikke folgeskab af sd meget andet end en god cremet puré og grgnt pa toppen. ,

Hvid fisk er sundt og generelt meget mild i smagen, hvilket ggr det passer til

mange forskellige ravarer. Torsk er blevet en eksklusiv spise, der passer godt

sammen med smagfuldt garniture. Samtidig er torsk sundt og magert med

under 2 % fedt pr. 100 g.

Redspaetten er den mest spiste saltvandsfisk i Danmark! Den har ogs& mange Ig;ﬁlgﬁi':d'“u%'gnobg:/" fisk
kvaliteter med sit lyse, faste og magre kgd — og sa har den en meget mild Ensartede stykker.

fiskesmag, som mange kunder efterspgrger. ST@RRELSE:
100-120 g /120-140 g/ 140-160 g
NETTOVZ&GT: 4500 g, lgsfrossen

Giv "Husets stjerneskud" en signatursmag ved at tilseette dine favoritkryd-
derier til paneringen. | vores sortiment finder du bade ferske skrubbefileter og
ferske MSC-meerkede rgdspaettefileter.

Rodspeettefilet, fersk, 100 % fisk
Uden sort skind, uden ben

VEGT:

40-70 g, 60-100 stk./karton & 4000 g.
70-110 g, 38-60 stk./karton 4 4000 g.
BRUTTOV/GT: 5000 g inkl. beskyttende
glasering
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Skrubbefilet, fersk, 100 % fisk
Uden sort skind, uden ben

VEGT:

40-70 g, 60-100 stk./karton & 4000 g.
70-110 g, 38-60 stk./karton 4 4000 g.
BRUTTOV/ZGT: 5000 g inkl. beskyttende
glasering

BRUTTOV/&EGT: 5000 g inkl. beskyttende
glasering

>

Torskeportioner, 100 % fisk

Uden skind, uden ben.

Ensartede stykker.

STORRELSE:

100-120 g/ 120-140 g / 140-160 g
NETTOVZGT: 4500 g, Igsfrossen
BRUTTOVZGT: 5000 g inkl. beskyttende
glasering
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EN BRISE AF SMAGSOPLEVELSER

suveraene
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SKALDYR ER NOGET AF DET FINESTE VI HAR | DANMARK

Som noget nyt kan du nu ogsa fa hummerskaller til en laekker hummerbisque. Kammuslinger
Supplér op med danske jomfruhummere. En udsggt delikatesse, der giver blikfang Japanske, behandlede

m . A . a Amerikanske, ubehandlede
pa buffeten, stjernestatus pa tallerkenen og ger sig fremragende pa skaldyrsplatten. STORRELSE: 10/20

NETTOV/EGT: 800 g/pose
Lidt lengere mod nord —i de iskolde vande rundt om Grgnland — henter vi koldtvandsrejer. BRUTTOV/EGT: 1000 g/pose inkl. isglassering

Pa grund af det iskolde vand vokser rejerne langsomt. Det betyder, at smagen de udvikler,
er helt unik med en spdme og mildhed. Desuden har de en fast, men saftig konsistens.

Vores kammuslinger er en skgn delikatesse, der er en klar forret-favorit.

Jomfruhummerskaller Jomfruhummer, ra, hele Jomfruhummerhaler, r, med skal
Danske, til delikat hjemmelavet fond VZEGT: VEGT:
VEGT: 5000 g/karton Str. I, 66-90 g/stk., 11-15 stk./kg, 20/30 stk./pund, 44/66 stk./kg,
16-22 stk./karton 8 1500 g pakket 10 x 1000 g/karton
Forarbejdet og pakket i Danmark inkl. 10% isglassering. 30/40 stk./pund, 66/88 stk./kg,
Str. I, 50-63 g/stk., 16-20 stk./kg, pakketi10 x 1000 g/karton
24-30 stk./karton 41500 g Veegten er ekskl. isglasering

inkl. 10% isglassering.
Forarbejdet og pakket i Danmark.
Forarbejdet og pakket i Danmark

Rejerilage, kogte og pillede Koldtvandsrejer, kogte og pillede Krebsehaler, kogte og pillede
Pandalus Borealis Lige til at anvende efter optgning. Vildtfangede.

STORRELSE: STPRRELSE: 100/200, 200/300 stk./Ib STORRELSE:

100/200, 150/250, 250/350 stk./Ib BRUTTOVAGT: 2500 g 150/200, 200/300, 300/500 stk./Ib
NETTOV/GT: 1500 g NETTOV&EGT: 2000 g NETTOV&GT: 2000 g i blokke

NETTOVZGT: 900 g, dreenet
Oprindelse: Grgnland. Pakket i Danmark. Oprindelse: Kina
Oprindelse: Grgnland/Canada. Pakket i Danmark.
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Fa mere fisk
pa menuen

Er det sveert at fa kantinebudgettet til at haenge
sammen, nar du veelger fisk pd menuen?

Ikke laengere! Vi har nemlig vaeret pa jagt efter billigere stykker fisk,
sd du kan fremtrylle laekre og maettende maltider budgetvenligt.

Brug varmragget, plukket laks eller grred i wraps, sandwich eller som
hovedrolleni enrillette. Laksevarianten findes i et varieret sortiment,

krydret til enhver smag, nemlig natural, peber, mexican og hvidlgg. 2[%2 WW V/W;
MAYONAISE CREVIE
De koldrggede lakse- og @rredstykker er ideele i retter, der varmes op, Fﬂ/é//ﬁ P[gfﬂ,

f.eks. teerter, pizza, butterdejssnitter og mgrdejsopskrifter. 5/7?0,1/ 0& zp’ﬁ[ﬂﬁ
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Lakserilette med citronmayo

INGREDIENSER:

1okologisk citron

2 pasteuriserede a&ggeblommer
3 dl smagsneutral olie

1dl creme fraiche, 38 %

1000 g varmrgget laksepluk

Servér pa kiks, knaekbred,
ristet rugbrgd, blinis, rugstave
eller lignende.

Lakserillette er ikke bare en
budgetvenlig ret med fa ingredi-
enser. Den smager perfekt til sma
fine appetizers til receptionen
eller i storre maengder til bradet
pa buffeten

CITRONMAYO:

Riv citronskallen fint og komi en
skal. Pres saften fra hele citronen
over. Tilseet ®ggeblommerne.

Pisk citron-/a&ggeblandingen mens
du tilseetter en lille smule olie af
gangen, indtil mayonnaisen har den
pnskede konsistens.

Bland 1dI cremefrache med
laksepluk. Tilseet mayonaisen til
lakseblandingen. Smag til med salt
og peber.

Lakseriletten anrettes pa din fore-
trukne bund og pyntes efter eget
valg.

Lakserester, koldroget
uden skind og ben

FAST VEGT:

500 g, 20 stk./karton

1000 g, 10 stk./karton

Nemt i varme retter, hvor laksen pilles i smd
stykker, f.eks. teerter, pirogger og pizza.

Orredrester, koldrgget
uden skind og ben

FAST VEGT:

2000 g, 5000 g/pose

Nemt i varme retter, hvor grred pilles i smd
stykker, f.eks. teerter, pirogger og pizza.

Laksepluk, varmrgget naturel
uden skind og ben

FAST VEGT: 1000 g, 10 stk./karton
VARIANTER: Natural, peber, mexican, dild

Leekkert i kolde retter, hvor loksen serveres i
mindre stykker, f.eks. salater, rilette og sandwich.

@rredrester, varmrgget
uden skind og ben, lyst ke¢d
FAST VEGT: 2000 g /pose

Laekkert i kolde retter, hvor grred anvendes til
grredsalat, grredmousse mv.



